
Los BienPremios reconocen a los productos, servicios y marcas que están elevando la 
industria del bienestar, la salud y la nutrición a través de su mérito, innovación, trayectoria 
e impacto.

* Puedes nominar un producto, servicio o marca en una o varias de las siguientes 
categorías:

* Marca de Cuidado Personal, Maquillaje o Tratamiento de Rostro
* Bebida Natural Envasada o Funcional
* Innovación de Producto Saludable
* Marca de Bienestar con Mayor Crecimiento
* Producto o Marca con Mayor Trayectoria
* Impacto Social
* Impacto Ambiental (Premio Verde)

* Con solo escribir el nombre del producto, servicio o marca en el campo correspondiente, 
tu nominación queda registrada automáticamente.

* Todas las nominaciones serán evaluadas por un comité interno, el cual revisará de 
manera objetiva los méritos, la innovación, el impacto, la trayectoria y la contribución de 
cada marca dentro de su categoría.

* El proceso de evaluación está basado en el mérito real y verificable, y no depende del 
número de seguidores, popularidad o votaciones.

* Las nominaciones permanecen abiertas y las marcas podrán ser consideradas tanto para 
esta edición como para futuras ediciones de los BienPremios.

📩 Opcional — Fortalece tu postulación

* Si deseas aumentar tus posibilidades de avanzar a la siguiente ronda, puedes enviar 
información adicional al correo: contacto@bienahora.com
* Asunto del correo: Nominación BienPremios 2025

* Incluye la siguiente información:

BienPremios

C O N V O C AT O R I A  D E  N O M I N A C I O N E S
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* Nombre del producto, servicio o marca
* Categoría en la que deseas nominarlo
* Breve explicación de por qué merece ganar esta categoría
* Certificaciones, sellos, premios o documentación de respaldo (adjuntar en formato .jpg o 
.jpeg)

🟦 Importante:

* El envío de esta información adicional es completamente opcional.
* La nominación queda registrada correctamente con solo completar el formulario.
* Este paso adicional permite al comité evaluador contar con mayor contexto para una 
evaluación más completa.

Etapas y Dinámicas Oficiales – BienPremios 2025–2026

El siguiente calendario establece las etapas, fechas y estrategias de participación para los 

BienPremios 2025–2026, que reconocen lo más destacado del año 2025. El proceso 

culminará con la Ceremonia de Gala presencial el 20 de marzo de 2026. Este modelo 

mantiene las cuatro etapas tradicionales (Nominaciones, Votaciones, Semifinales y 

Finales) con un enfoque dual adaptado a los bloques de votación (50/50 público–jurado y 

métricas/auditoría).

27 de octubre – 29 

de diciembre 2025 

30 se publican los 

FINALISTAS Y LIVE 

NOMINACIONES

Apertura de 
nominaciones al 
público para 
postular 
especialistas, 
marcas y proyectos. 
Las nominaciones 
son válidas solo 
para marcas 
BienFest vigentes.

Recepción de 
aplicaciones, fichas 
técnicas y 
documentación de 
productos para 
auditoría.

Durante BienFest 

(25–26 octubre): 

activación 'Nomina a tu 

BienMarca favorita'. 

Campaña digital 

#NominaTuBienMarca. 

Polls y Stories de 

sugerencias.

Etapa
Fechas
Oficiales

Bloque 1:

Votación 50/50

(Público + Jueces)

Bloque 2:

Métricas / Auditoría

(Data-driven)

Engagement
y Activaciones
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2 de Marzo –
12 de marzo 2026

FINALES

Última ronda de 
votación del 
público y jueces. Se 
determinan los 
ganadores del 
Bloque 1.

Comité 
BienPremios y 
auditores definen 
ganadores del 
Bloque 2 (Impacto, 
Innovación, 
Crecimiento, 
Trayectoria, 
Ambiental, Social).

Publicación de 
finalistas, 
entrevistas y 
campañas 'Cuenta 
regresiva 
BienPremios'.

13 – 20 de marzo 
2026

Cómputo Final y 

Verificación del 

Comité

Integración final de 
votos y verificación 
de resultados por el 
Comité 
BienFest/BienAhora.

Integración de 
resultados finales 
de auditorías.

Campaña teaser y 
video 'Rumbo a la 
Gala BienPremios 
2025'.

20 de marzo 2026
Ceremonia de 

Gala 

BienPremios 

2025–2026

Evento presencial 
de gala para entrega 
de premios.

Presentación oficial 
de ganadores de 
auditoría y comité.

Alfombra Roja, 
transmisión en vivo 
y experiencias de 
networking.

1 de Enero 2025 –
11 de Febrero 2026

VOTACIONES

Votación pública y 
evaluación de 
jueces (50/50). Se 
definen hasta 20 
nominados por 
categoría.

Revisión inicial de 
documentación y 
cumplimiento 
técnico de criterios.

Lives en 

Instagram/YouTube con 

nominados. Campaña 

'Yo ya voté por mi 

BienMarca favorita'.

Etapa
Fechas
Oficiales

Bloque 1:

Votación 50/50

(Público + Jueces)

Bloque 2:

Métricas / Auditoría

(Data-driven)

Engagement
y Activaciones

Etapas y Dinámicas Oficiales – BienPremios 2025–2026

12 de febrero –
1 de Marzo 2026

SEMIFINALES

Segunda ronda de 
votación pública y 
de jueces. Se eligen 
10 semifinalistas 
por categoría.

Evaluación 
avanzada de 
métricas 
(crecimiento, 
impacto, innovación, 
sostenibilidad).

Dinámicas de 'voto de 

calidad' en grupos de 

comunidad (WhatsApp, 

Telegram, IG). Retos 

digitales con los 

semifinalistas.



💬 Elementos Clave de Comunicación y Engagement

Durante las diferentes fases del proceso se implementarán acciones digitales y de 

comunidad diseñadas para fortalecer la participación de los usuarios, marcas y 

especialistas. Estas estrategias fomentan la interacción continua desde el BienFest hasta 

la Ceremonia de Gala.

Categorías Oficiales – BienPremios 2025–2026

A continuación se presentan las categorías oficiales de los BienPremios 2025–2026, 

incluyendo los tres bloques definidos: Votación Popular + Jurado, Métricas/Auditoría y 

Premios Especiales del Comité.

BLOQUE 1 – PREMIOS DE ESPECIALISTAS, PROFESIONALES E INFLUENCERS

1.  Mejor Health Coach o Asesor de Salud

2. Mejor Chef o Cocinero de Comida Saludable

3. Nutriólogo(a) con mayor impacto en el desarrollo del BienEstar

4. Mejor Médico Funcional / Integral

5. Blogger o Influencer con mayor impacto en el BienEstar

6. Especialista o Coach de Salud Emocional y/o Mental

BienPremios

1. Activación BienFest “Nomina a tu BienMarca” – espacio físico y QR para 

nominar marcas directamente durante el evento.

2. Hashtag oficial: #BienPremios2026 y #MiBienMarcaFavorita.

3. Polls y votaciones paralelas en Stories, Lives y comunidades digitales.

4. Mini retos digitales entre semifinalistas (reto de bienestar, receta 

saludable, impacto positivo).

5. Gamificación y reconocimiento digital: stickers, insignias y filtros 'Yo voté 

en BienPremios'.

6. Campaña 'Rumbo a la Gala' (3 al 20 de marzo): teasers, entrevistas y videos 

de expectativa.
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7. Profesional con mayor impacto en el desarrollo del BienEstar y la salud
  8.Yogi o Maestro de Yoga que más ha inspirado
  9.Mejor Coach de Espiritualidad y Mindfulness
  10.Mejor Coach de Actividad Física o Fitness
  11.Mejor Business Coach
  12.Mejor Coach de Finanzas y/o Inversiones
  13.Mejor Podcast enfocado al BienEstar
  14.Libro o Programa Educativo enfocado al BienEstar

BLOQUE 2 – PREMIOS DE PRODUCTOS Y SERVICIOS WELLNESS 
NOMINA A TU PRODUCTO O MARCA QUE CONSIDERES MEREZCA UN 

RECONOCIMIENTO (ENTRE MAS COMPLETA LA APLICACIÓN MAYORES 
OPORTUNIDADES TENDRAN. 

  15.Mejor Marca de Cuidado Personal, Maquillaje o Tratamiento de Rostro
  16.Mejor Bebida Natural Envasada o Funcional
  17.Innovación de Producto Saludable
  18.Marca de BienEstar con Mayor Crecimiento
  19.Marca de Productos con Mayor Trayectoria
  20.Premio al Impacto Social
  21.Premio al Impacto Ambiental (Premio Verde)

Favor de enviar por correo a: contacto@bienahora.com 
Nombre del Producto:

Categoría de Nominación:
Por que consideras que tu producto merece ganar esta categoría:

Certificados, Sellos o Premios obtenidos: Favor de (Adjuntar en archivo .jpeg .jpg)

🏅 BLOQUE 3 – PREMIOS ESPECIALES DEL COMITÉ
Cada categoría podrá tener hasta 2 ganadores.

  22.Premio a la Academia
  23.Premio Emérito


